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Outro caso de morte súbita aconteceu em uma academia de Fortaleza. Dessa vez, a vítima foi uma 
adolescente de 17 anos, que morreu no último dia 12 após passar mal em uma academia localizada 
no bairro João XXIII. Desde julho de 2025, a capital cearense soma seis ocorrências similares. O 
professor Welton Godinho, integrante do Conselho Regional de Educação Física (Cref-5), fala sobre 
as causas da morte súbita

Fale conosco :  
(62) 9 9926-2668
contatojornalmaisbrasil@gmail.com

MAIS BRASIL
Morte de jovem em academia acende alerta 

para riscos cardíacos
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Av. Anhanguera nº5674, 5º andar, Sls.501/510, Ed. Palácio do Comércio, Fone: 3942-6530 - www.sindimoveis-go.org.br

       Goiânia, de 15  a 21 de agosto de 2026

“O Sindicato está sempre associado à noção 
de defesa com justiça de uma determinada 
coletividade. É uma associação estável e 
permanente de trabalhadores que se unem 
a partir da constatação e resolução de 
problemas e necessidades comuns’’.

 
 
 
 
 
 
 

EDITAL DE CONVOCAÇÃO  
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA  

 
(Substitui o edital de convocação publicado em 12 de agosto de 2026)  
 
O Presidente do Conselho Deliberativo da Associação dos 
Amigos do Residencial Portal do Sol II (APSOL II), Sr. FELIPE 
VILELA AGUIAR RIBEIRO, no uso das atribuições que lhe 
conferem os artigos 16 e seguintes do Estatuto Social, convoca 
os senhores associados para a Assembleia Geral 
Extraordinária, a ser realizada nas condições a seguir. 
• Data: 02 de setembro de 2026 (quarta-feira)  
• Local: Espaço de Convivência do Lago  
• Horário:  
• 1ª Convocação: 18h00, com a presença de, no mínimo, 1/3 (um 
terço) dos associados com direito a voto. 
• 2ª Convocação: 19h00, com qualquer número de associados 
presentes com direito a voto.  
OBJETO DA ASSEMBLEIA  
A Assembleia tem por objeto a apresentação do projeto 
arquitetônico e os respectivos projetos de engenharia das novas 
edificações destinadas à portaria social, portaria de serviço, 
prédio administrativo/operacional e prédio da academia/complexo 
esportivo da Associação. Deliberação sobre os valores de 
execução da obra e os respectivos rateios e condições de 
parcelamento. 
ORDEM DO DIA  
1. Deliberação sobre as adequações aos projetos arquitetônico e 
de engenharia da portaria social e serviço, prédio 
administrativo/operacional e prédio da academia/complexo 
esportivo, em consonância com as diretrizes constantes da 
Certidão de Uso e Ocupação do Solo;  
2. Apresentação e deliberação sobre o levantamento prévio dos 
custos da obra, bem como sobre sua execução, o rateio e as 
condições de parcelamento;  
INFORMAÇÕES IMPORTANTES  
• Direito a Voto: Conforme os artigos 5º e 7º, "b", do Estatuto,  
somente poderão participar e votar os associados que estiverem 
em dia com suas obrigações financeiras perante a Associação.  
• Representação: O associado poderá ser representado por 
procurador mediante a apresentação de procuração, pública ou 
particular, que contenha a data, a pauta e poderes específicos 
para representação e voto na referida Assembleia. Serão aceitas 
procurações particulares com firma reconhecida em cartório ou 
assinadas eletronicamente por meio de plataforma de certificação 
digital com validade jurídica (ICP-Brasil ou padrão equivalente  
admitido pela legislação em vigor), ou assinatura eletrônica 
realizada por meio da plataforma GOV.BR.  

Atenciosamente, Goiânia,  
18 de agosto de 2026. 
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NOTIFICAÇÃO EXTRAJUDICIAL  
A empresa SPE VALE DO ARAGUAIA LTDA, pessoa jurídica de 
direito privado, com CNPJ sob o nº 28.452.588/0001-33, com 
sede na cidade de Mineiros/GO, na Rua Irmã Teodarda, S/N, 
Qd.11, Lt. 03, sala 01, Bairro Nossa Senhora de Fatima, 
CEP: 75.832-098, tendo em vista a inadimplência do Promitente 
Comprador abaixo relacionado, e em virtude de o mesmo 
encontrar-se em lugar incerto e não sabido, notifica-o a fim de que 
compareça ao escritório da Administradora SPE VALE DO 
ARAGUAIA LTDA localizada na cidade de Mineiros - GO, na  
Rua 6 A esquina com Rua 10, Qd. 21, Lt.17, Setor Martins,  
CEP 75832-028, para promover a regularidade contratual e 
purgação da mora no prazo máximo e improrrogável de 45 
(quarenta e cinco) dias a partir da publicação deste instrumento, 
sob pena de imediato cancelamento do contrato em epígrafe e/ou 
Ação Judicial para reintegração de posse. Os valores abaixo  
transcritos compreendem o valor principal das prestações 
vencidas, sem juros, multa moratória, correção de contrato e  
honorários advocatícios.  
Para quitação será acrescido ainda o valor dos custos referentes 
às notificações extrajudiciais na forma da lei.  
- Jose Carlos Cruz – CPF nº. 274.627.221-00, o valor principal 
do débito relativo ao contrato de compromisso de compra e venda 
do Vale do Araguaia é de R$ 59.881,27 (Cinquenta e nove mil 
oitocentos e oitenta e um reais e vinte e sete centavos) referente 
às prestações vencidas a partir de 15/06/2024 a 15/08/2026.

SINDICATO DOS TRABALHADORES EM TRANSPORTES 
RODOVIÁRIOS NO ESTADO DE GOIÁS - SINDITTRANSPORTE 

CNPJ: 01.089.689/0001-35  
 EDITAL DE CONVOCAÇÃO  

ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA 
Pelo presente Edital ficam convocados todos trabalhadores da 
empresa VIAÇÃO RAISSA LTDA, CNPJs n. 00.634.901/0002-16 
e 00.634.901/0004-88, abrangidos por esse sindicato laboral, para 
a Assembleia Geral Extraordinária a ser realizada de forma virtual, 
em caráter excepcional, mediante a plataforma TEAMS pelo link: 
https://teams.live.com/meet/9316209278772?p=GyXDoZE2rY
dcZ7WL98,  no dia 20/08/2026, às 09:00 horas em primeira 
convocação , não havendo quórum legal, às 09:30 horas em 
segunda convocação, com qualquer número de participantes, 
para tratar da seguinte ordem do dia: a) Discutir e deliberar acerca 
da proposta formulada pela empresa com vistas à celebração do 
Acordo Coletivo de Trabalho, para vigência de 01/07/2026 a 
30/06/2028; b) Autorizar a Diretoria do Sindicato a assinar o 
Acordo Coletivo de Trabalho ou instaurar Dissídio Coletivo junto 
à Justiça do Trabalho, em caso de insucesso nas negociações; 
c) Apreciar e deliberar sobre aprovação de indicativo de greve e 
de greve; d) Demais deliberações. 

Goiânia, 18 de agosto de 2026. 
Galdino Ferreira de Souza 

Presidente do SINDITTRANSPORTE 

EDITAL DE CONVOCAÇÃO 
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA 

 O Presidente da ASSOCIAÇÃO ASSISTÊNCIAL DOS 
COLABORADORES DA SEGURIDADE DE GOIÁS - ASVIGO 
convoca a todos os seus associados estatutários para 
participarem da Assembleia Geral Extraordinária, a ser 
realizada no dia 24 de agosto de 2026, na sede social, situada 
na Segunda Avenida, Qd. 01-B, Lts. 42/44, 4º andar, sala 16, 
Edifício Atlanta Business Center, Condomínio Cidade 
Empresarial – Aparecida de Goiânia – GO, às 8h00min, em 
primeira convocação, com presença mínima de metade mais 
um dos associados com direito a voto, ou, em segunda 
convocação, às 8h15 min, com qualquer número de 
presentes, para tratarem da seguinte ordem do dia: 1. Aprovar 
a transferência de cota capital do banco SICOOBCREDSEGURO; 
2. Autorizar o encerramento da conta corrente no banco 
SICOOBCREDSEGURO.  

Aparecida de Goiânia, 18 de agosto de 2026. 
Diretor Presidente 
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ESTADO DO MATO GROSSO

CONFRESA

SINDICATO DOS TRABALHADORES NA MOVIMENTAÇÃO DE MERCADORIAS EM 
GERAL DE CONFRESA/MT - SINTRAMM 

 
EDITAL DE CONVOCAÇÃO 

 
O presidente do Sindicato dos Trabalhadores na Movimentação de Mercadorias em Geral 
de Confresa/MT – SINTRAMM, CNPJ 31.895.144/000187, usando das atribuições que lhe 
confere o Estatuto Social e em atendimento solicitado pelo Trabalhador Sr. Carlos Gomes 
de Rezende, líder e representante neste ato convoca todos os Trabalhadores na Movimen-
tação de Mercadorias em Geral do município de Confresa/MT, para participarem da As-
sembleia Geral Extraordinária a realizar-se em 23/08/2026, às 08:00 horas, em primeira 
convocação, e uma hora após, em segunda chamada, na Rua JR, 395, Jardim Planalto, 
Confresa/MT, para a deliberação da seguinte ordem do dia:  
01) Discussão sobre a representação da categoria e base territorial do Sindicato de Água 
Boa/MT, no município de Confresa/MT.  
 

Confresa/MT, 13, de agosto de 2026. 
 

Adailton Elias de Araújo  
 Presidente 
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ESTADO DO PARANÁ

MARINGÁ

SINDICATO DOS HOSPITAIS E ESTABELECIMENTOS DE SERVIÇOS DE SAÚDE 
DE MARINGÁ E REGIÃO 

 
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA  

O Sindicato dos Hospitais e Estabelecimentos de Serviços de Saúde de Maringá e Região - SHESSMAR, CNPJ 95.642.054/0001-67, com base territorial nos 
municípios de Altamira do Paraná, Araruna, Astorga, Atalaia, Barbosa Ferraz, Boa Esperança, Campina da Lagoa, Campo Mourão, Cianorte, Colorado, 
Doutor Camargo, Floraí, Floresta, Flórida, Iguaraçu, Indianópolis, Iretama, Itaguajé, Itambé, Ivatuba, Janiópolis, Japurá, Juranda, Jussara, Lobato, Luiziana, 
Mamborê, Mandaguaçu, Mandaguari, Marialva, Maringá, Moreira Sales, Munhoz de Melo, Nossa Senhora das Graças, Nova Cantu, Nova Esperança, 
Ourizona, Paiçandu, Peabiru, Presidente Castelo Branco, Quarto Centenário, Quinta do Sol, Rancho Alegre D'Oeste, Roncador, Rondon, Santa Fé, Santa Inês, 
Santo Inácio, São Jorge do Ivaí, São Manoel do Paraná, São Tomé, Sarandi, Tapejara, Terra Boa, Tuneiras do Oeste, Ubiratã, Uniflor todos no Estado do Paraná, 
através do seu Vice Presidente, em exercício, Daoud Nasser, em conformidade com o disposto na Portaria nº 3.472 de 04 de outubro de 2023, do Ministério do 
Trabalho, CONVOCA a Categoria Econômica dos Hospitais e Estabelecimentos de Serviços de Saúde, bem como Hospitais, Clínicas de Serviços Médicos, 
Consultórios, Casas de Saúde, Clínicas Veterinárias, Bancos de Sangue, Estabelecimentos de Duchas, Massagens e Fisioterapia, Empresas de Próteses 
Dentarias, bem como Odontologia, Nutrição, Psiquiatria, Psicologia, Radiologia, Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional e Estética tal como a Categoria 
Econômica dos Hospitais e Estabelecimentos de Serviços de Saúde, Hospitais Privados, Beneficentes, Religiosos e Filantrópicos, Clínicas de Serviços 
Médicos, Consultórios, Casas de Saúde, Clinicas Veterinárias, Bancos de Sangue, Estabelecimentos de Duchas, Massagens e Fisioterapia, Empresas 
de Próteses Dentarias, bem como Odontologia, Nutrição, Psiquiatria, Psicologia, Radiologia, Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional e Estética, com 
base territorial nos seguintes municípios de Altamira do Paraná, Araruna, Astorga, Atalaia, Barbosa Ferraz, Boa Esperança, Campina da Lagoa, Campo Mourão, 
Cianorte, Colorado, Doutor Camargo, Floraí, Floresta, Flórida, Iguaraçu, Indianópolis, Iretama, Itaguajé, Itambé, Ivatuba, Janiópolis, Japurá, Juranda, Jussara, 
Lobato, Luiziana, Mamborê, Mandaguaçu, Mandaguari, Marialva, Maringá, Moreira Sales, Munhoz de Melo, Nossa Senhora das Graças, Nova Cantu, 
Nova Esperança, Ourizona, Paiçandu, Peabiru, Presidente Castelo Branco, Quarto Centenário, Quinta do Sol, Rancho Alegre D'Oeste, Roncador, Rondon, Santa 
Fé, Santa Inês, Santo Inácio, São Jorge do Ivaí, São Manoel do Paraná, São Tomé, Sarandi, Tapejara, Terra Boa, Tuneiras do Oeste, Ubiratã, Uniflor todos no 
Estado do Paraná, para Assembleia Geral Extraordinária de Alteração Estatutária do Sindicato no dia no dia 01 de outubro de 2026, em primeira convocação às 
13h30min., e não havendo número legal de presentes, em segunda convocação às 14h00min. com qualquer número de membros da categoria presentes, na 
Rua Neo Alves Martins, salas 112, 113 e 114, Maringá/PR, CEP 87.013-060, para deliberar sobre a seguinte ordem do dia:  
1. Deliberar sobre a aprovação da Alteração Estatutária; 
2. Deliberar sobre a inclusão da categoria: Categoria Econômica dos Hospitais e Estabelecimentos de Serviços de Saúde, Hospitais Privados, Beneficentes, 
Religiosos e Filantrópicos, Clínicas de Serviços Médicos, Consultórios, Casas de Saúde, Clínicas Veterinárias, Bancos de Sangue, Estabelecimentos de Duchas, 
Massagens e Fisioterapia, Empresas de Próteses Dentarias, bem como Odontologia, Nutrição, Psiquiatria, Psicologia, Radiologia, Fonoaudiologia, 
Terapia Ocupacional e Estética; 
3. Outros assuntos de interesse da categoria.  

Maringá/PR, 13 de agosto de 2026. 
Daoud Nasser – Vice-Presidente 
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ESTADO DE PERNAMBUCO

PETROLINA

SINDICATO DOS PROFESSORES EFETIVOS DA REDE MUNICIPAL DE 
ENSINO DE PETROLINA  

 
EDITAL DE CONVOCAÇÃO 

ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA 
 O Sindicato dos Professores Efetivos da Rede Municipal de Ensino de Petrolina - 
SINDPROFPE/PE, inscrito no CNPJ: 53.049.360/0001-44, com base territorial no município 
de Petrolina/PE, através do representante legal senhor Gilvan Santos Brito, por meio do 
presente edital em conformidade com a Portaria 1.342, de 08 de agosto de 2024, convoca 
a Categoria dos Profissionais do magistério público da educação básica integrantes da  
Carreira do Magistério, que desempenham atividades de docência ou de suporte 
pedagógico à docência — direção ou administração escolar, planejamento, inspeção, 
supervisão, orientação e coordenação educacionais — abrangendo as classes de Regente 
Rural, Professor de Educação Infantil e Ensino Fundamental, Professor de Ensino Fundamental 
e Ensino Médio e Professor de Educação Física, com base territorial no município de 
Petrolina/PE, para Assembleia Geral Extraordinária de Rerratificação da fundação do 
sindicato, no dia 04/09/2026 às 09 horas, em primeira chamada e em segunda chamada 
às 09h30min, na Avenida Souza Filho, Galeria Imperial Center, Sala 214-B, Centro, 
Petrolina/PE - CEP: 56.304-000, para deliberar sobre a seguinte ordem do dia:  
1. Aprovação da Rerratificação da Fundação do Sindicato; 
2. Aprovação da Rerratificação do Estatuto/Alteração do Estatuto; 
3. Ratificação do Processo Eleitoral;  
4. Outros assuntos de interesse da categoria. 
 

Petrolina-PE, 12 de agosto de 2026. 
 

GILVAN SANTOS BRITO 
Presidente do Sindicato
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ESTADO DO TOCANTINS

PALMAS

SINDICATO DAS EMPRESAS FUNERÁRIAS, ADMINISTRADORAS DE 
PLANOS DE ASSISTÊNCIA FUNERÁRIA, CLÍNICAS DE TANATOPRAXIA 

NO ESTADO DO TOCANTINS 
  

ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA 
 
O Sindicato das Empresas Funerárias, Administradoras de Planos de Assistência Funerária, 
Clínicas de Tanatopraxia no Estado do Tocantins - SEFACTO, com base territorial no Estado 
de Palmas/TO, inscrito no CNPJ: 26.327.660/0001-75, através da Presidente, senhora 
Rosirene Moreira Cavalcante, por meio do presente edital, em conformidade com as 
disposições estatutárias, convoca a Categoria das Empresas Funerárias, Administradora 
de Planos de Assistência Funerária, Clínicas de Tanatopraxia Particulares, com base 
territorial no Estado de Palmas/TO, para Assembleia Geral Extraordinária no dia 
25/08/2026, às 15 horas em primeira chamada e às 15h30min em segunda chamada, 
na 210 Sul, AV LO 5, Lote 127, ao lado da Bodega do Ti Elson, Palmas/TO, 
CEP: 77.020-580, para deliberar sobre a seguinte ordem do dia: 
1. Deliberar sobre a Reforma do Estatuto; 
2. Deliberar sobre a filiação à Fecomércio; 
3. Outros assuntos de interesse da categoria.  
 

Palmas/TO, 12 de agosto de 2026. 
  

Rosirene Moreira Cavalcante 
PRESIDENTE 
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